“Healing the Healer”   - Das Herz stimmen-
neue Gruppe mit Prof. Tom Holmes (USA)

Freitag 08 04. 16h bis Sonntag 10.04.2011  13h
[image: image1.jpg]



Dieser Workshop richtet sich an Menschen, die in helfenden, beratenden, sozialen Berufen tätig sind, wie Psychotherapeuten, Psychologen, Ärzte, Krankenschwestern und Sozialarbeiter, die zu ihrer inneren Kraft und Ruhe zurückfinden wollen. Tom Holmes arbeitet in seinen Workshops mit dem inneren System.  Diese Arbeit bietet einen Weg  zum Selbst an durch ein besseres Verständnis der unterschiedlichen Persönlichkeitsanteile des inneren Systems.  Durch diesen Ansatz ist es möglich, „burn-out“ vorzubeugen und mehr Freude in der therapeutischen Arbeit zu finden. 

Übungen aus verschiedenen spirituellen Traditionen,  buddhistischen, christlichen und Sufi-Lehren werden benutzt und durch meditativen Tanz, „Big Mind  Prozess,“ und geleitete Imagination und auch durch den Gruppenprozess werden die Qualitäten des Herzens  wie liebevolle Güte, Mitgefühl, Freude und Gelassenheit geweckt und vertieft. Dieser Workshop ist für alle, die diese Qualitäten weiter in sich wachsen lassen möchten 
Weitere Informationen zu Tom Holmes: www.wingedheart.org
Akkreditierung ist beantragt. (Bisher gab es 21 Fortbildungspunkte)
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CADUCEUS KLINIK, Niendorfer Weg 5, Bad Bevensen www.caduceus.de 

Veranstalter

Caduceus Zentrum Adresse wie Klinik,Tel 05821- 477 129, Fax: 05821 477-130
email: zentrum@caduceus.de 
Kosten
Euro 200  (Frühbuchrabatt  EURO 180 bis 01.02.2011)
Anmeldung
Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten dann von uns eine Anmeldebestätigung. Wir bitten um Verständnis, wenn die Berücksichtigung jeweils in der Reihenfolge der Anmeldung erfolgt. 
Wegbeschreibung

Bad Bevensen ist Bahnstation an der Strecke Hamburg-Hannover. Mit dem Auto erreichen Sie uns über die Bundesstraße B 4 aus Richtung Süden oder Norden, Uelzen oder Lüneburg. In Bad Bevensen fahren Sie in die Römstedter Straße Richtung Himbergen/Göhrde. Hinter dem Elbe-Seiten-Kanal fahren Sie die erste Straße links in den Niendorfer Weg.
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Tom Holmes, Professor em.im Holistic Health Care Program an der Western Michigan University, ist seit 35 


Jahren tätig als Psychotherapeut. Er forscht und publiziert im Bereich Spiritualität, Psychotherapie und Heilen und praktiziert seit 30 Jahren Meditation aus verschiedenen spirituellen Traditionen, besonders aus dem Buddhismus und universellen  Sufismus. 


Tom Holmes spricht deutsch.


Veröffentlichung: „Reisen in die Innenwelt- Der Selbsterfahrungs-Guide in Bildern“   Kösel Verlag 2010











